
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANAIS RICCARAND 

Indirizzo  11100 AOSTA - VIA LOSANNA N. 17 

Telefono  339 7370133 

E-mail 

Pec 

 anais.riccarand@libero.it 

avvanaisriccarand@puntopec.it 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  18/12/1983 

 

 
 
 

• Date (da – a) 

• Tipo di impiego 

• Settore 

  09/2023 –11/2023 

Membro commissione esaminatrice bandi di gara 

Legale, ambito civile 

Libero professionista 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 • Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

    

2022 – in corso 

Attività libero professionale – via Losanna 17 Aosta 

 

Legale, ambito civile 

Libero professionista  

Curatore speciale del minore 

 

 

2021 – in corso 

Attività libero professionale – via Losanna 17 Aosta 

 

Legale, ambito civile 

Libero professionista  

Mediatore professionista presso l’Organismo di mediazione forense di Aosta presso l’Ordine 
degli Avvocati di Aosta 

 

 

2021 – in corso 

Attività libero professionale – via Losanna 17 Aosta 

 

Legale, ambito civile 

Libero professionista  

Curatore dell’eredità giacente 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

mailto:anais.riccarand@libero.it


 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

2020 – in corso 

Attività libero professionale – via Losanna 17 Aosta 

 

Legale, ambito civile 

Libero professionista  

Custode giudiziario nelle esecuzioni immobiliari presso il Tribunale di Aosta 

 

 

12/2019 – in corso 

Attività libero professionale – via Losanna 17 Aosta 

 

Legale, ambito civile 

Libero professionista  

Consulente esterno USL 

 

 

2018 – in corso 

Attività libero professionale – via Losanna 17 Aosta 

 

Legale, ambito civile 

Libero professionista  

Professionista delegato esecuzioni immobiliari presso il Tribunale di Aosta 

 

 

• Date (da – a)   05/2015 – 12/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Attività libero professionale in proprio – via Losanna 17 Aosta 

• Tipo di azienda o settore   Legale, ambito prevalente civile 

• Tipo di impiego   Libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 • Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

  Consulente legale “CittadinanzAttiva – Tribunale per i diritti del Malato Valle d’Aosta” 

 

 

2014 – 12/2014 

Attività libero professionale – via Losanna 17 Aosta 

 

Legale, ambito civile 

Libero professionista  

Consulente CSV 

 

 

09/2011 – in corso 

Attività libero professionale – via Losanna 17 Aosta 

Legale, ambito prevalente civile 

Libero professionista  

Studio delle controversie, trattazione stragiudiziale e giudiziale, rapporto con i clienti e le 

controparti 

 

 

09/2011 - 12/2018 

Studio Legale Carnelli – via Losanna 17 Aosta 

 

Studio Legale (amministrativo, civile, penale) 

Patrocinio legale – Attività di collaborazione professionale 

Collaborazione allo studio e alla trattazione di pratiche legali in materia civile, sostituzione in 
udienza, redazione atti, approfondimenti giurisprudenziali, rapporti con i clienti 



 

 

 

 

• Date (da – a)   08/2008 – 09/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Studio Legale Carnelli – via Losanna 17 Aosta 

• Tipo di azienda o settore   Studio Legale (amministrativo, civile, penale) 

• Tipo di impiego   Pratica forense – Attività di collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità   Collaborazione allo studio e alle trattazione di pratiche legali in materia civile, sostituzione in 
udienza ove consentito, redazione atti, approfondimenti giurisprudenziali, rapporti con i clienti 

 

 

• Date (da – a)   10/2007 – 08/2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Studio Legale Curtaz Locatelli Chanu – via Festaz 31 Aosta 

• Tipo di azienda o settore   Studio Legale (civile, amministrativo, penale) 

• Tipo di impiego   Pratica forense  

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

  

• Date (da – a)         2022 – in corso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Partecipazione a seminari e corsi di aggiornamento professionale per professionista         
delegato e custode nelle esecuzioni immobiliari, mediatore professionista, curatore speciale 
del minore, organizzati dal Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Aosta, ADR Piemonte, 
Ordine degli Avvocati di Pordenone, AFAP, ecc… 

 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ODECE Terni – Ordine Avvocai di Terni – Università degli studi di Terni 

 

• Qualifica conseguita  Professionista delegato alle vendite nelle esecuzioni immobiliari alla luce della riforma 
“Cartabia” 

 
 

• Date (da – a)  06/2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ADR Piemonte 

 

• Qualifica conseguita  Mediatore professionista alla luce della riforma “Cartabia” 

 

 

• Date (da – a)  01/2021 – 12/2024 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola per la formazione tecnica e deontologica del difensore penale  

 

 
 

• Date (da – a)  09/2022 – 11/2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CNF – Corso di formazione per curatore speciale del minore 

 

• Qualifica conseguita  Curatore speciale del minore 

 

 

 

• Date (da – a) 

 10/2002 – 09/2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano – Laurea triennale e specialistica in Scienze Giuridiche 

 

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze Giuridiche – vot. 106/110 (tesi di laurea “Gli Istituti di Democrazia Diretta nelle 
Regioni a Statuto Speciale” – relatore Prof. e Giudice della Corte Costituzionale Nicolò Zanon) 

 

  

 

 

01/2021 – 11/2022 (aggiornamento) 

Italia Concilia 

 

Mediatore professionista 

 



 

 

 
 

• Date (da – a)  2007 – in corso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Partecipazione a seminari e corsi di aggiornamento professionale organizzati dal Consiglio 
dell’Ordine degli Avvocati di Aosta, dalla Regione Autonoma Valle d’Aosta, dalla Fondazione 
Monte Bianco, dal CNF, ecc… 

 

 

• Date (da – a)  10/2002 – 09/2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano – Laurea triennale e specialistica in Scienze Giuridiche 

 

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze Giuridiche – vot. 106/110 (tesi di laurea “Gli Istituti di Democrazia Diretta nelle 
Regioni a Statuto Speciale” – relatore Prof. e Giudice della Corte Costituzionale Nicolò Zanon) 

   

 

• Date (da – a)  09/1997 – 07/2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ginnasio – Liceo Classico ad opzione bilingue - Aosta 

 

• Qualifica conseguita  Maturità classica 

 
 
 

      ECDL (Patentino Europeo per l’uso del computer) 
      Attestato di riconoscimento della lingua francese – Ambasciata di Francia         

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

  

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

  

 

Ottime capacità gestionali, di relazione e socializzazione 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Ottime capacità di organizzazione, coordinamento e problem solving 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

PATENTE  

 Uso del computer e dei principali programmi per la professione forense 

 

 

 

Patente B 

 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 


